Biatka, ttuszcze, cukry, witaminy, czyli poznajemy zasady prawidlowego odzywiania!!!

W czwartek - 8 pazdziernika odwiedzita naszg biblioteke mtodziez z gimnazjum w
Biesiekierzu wraz z opiekunem p. Agnieszka Kolanowska.
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Gimnazjalisci w literaturze popularnonaukowej tj. stowniki, poradniki i podreczniki szukali
informacji o prawidtowym odzywianiu. Kazda z grup musiata znalez¢ informacje o danym
sktadniku odzywczym i zaprezentowac catej klasie. Wszyscy pracowali z wielkim
zaangazowaniem :-)
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